Programm Meridianlehre
11 Kurseinheiten

Bitte beachten Sie, dass wir den Kursstoff vielleicht noch leicht éindern. Jedoch die 1. und 2. Kurseinheit
bleiben
wie aufgefiihrt. Auch alle Kurszeiten und Daten behalten wir bei wie unten aufgefiihrt.

1. Kurseinheit 5 Lektionen
20.11.09 16.00 - 17.50 Uhr Dr. Heinz Greter
21.11.09 18.00 - 18.20 Uhr Susanne Weber
HZ Meridian (1/3/9)
21.11.09 18.20 - 20.05 Uhr Dr. Heinz Greter
Thema: Hinduismus / Buddhismus / Taoismus
2. Kurseinheit 4 Lektionen
08.01.10 16.00 - 17.40 Uhr Isabelle Bucher
09.01.10 18.00 - 19.40 Uhr Isabelle Bucher
Thema: Yin und Yang / Meridian / Cun
I Ging KS Meridian (9/6/3/1)
- Tao
- Yinund Yang

- Historische Erklidrung

- Das Wesen des Yin und Yang Konzepts

- Yin und Yang als zwei Phasen einer zyklischen Bewegung
- Yin und Yang als zwei Transformationsstadien

- Die vier Aspekte der Yin-Yang- Wechselbeziehung

I Ging
- Frither Himmel / Spiter Himmel
fiir alle (mit den Karten von Orban)

3. Kurseinheit 2 15 Lektionen
15.04.10 17.00 - 19.05 Uhr Isabelle Bucher

Thema: Einfithrung in die 5 Elemente GV (1/4/11/14/16/20/Yin Tang/28)

- Die Fiinf Elemente in der Natur

- Die Fiinf Elemente als grundlegende Eigenschaft

- Die Fiinf Elemente als Stadien eines Kreislaufs der Jahreszeiten
Welche Jahreszeit entspricht Dir? Was kann das heissen. Etc.

- Die Wechselbeziehung innerhalb der Fiinf Elemente

- Die Entsprechung der fiinf Elemente

- Die Fiinf Elemente der Chinesischen Medizin

- Vergleich der 4 Elemente in der Griechischen Philosophie mit TCM



- (Die Fiinf Elemente in der Physiologie/Pathologie/Behandlung)
4. Kurseinheit 2 %5 Lektionen
19. 08.10 17.00 - 19.05 Isabelle Bucher

Thema: Die Substanz des Lebens / Die Identifikation von Mustern gemass
Qi, Blut und Korperfliissigkeit Magenmeridian (1/12/25/36/45)

- Das Konzept von Qi in der TCM
- Das Konzept von Qi in der Chinesischen Philosophie

- Essenz

- Blut

- Korperfliissigkeiten
5. Kurseinheit 4 Lektionen
12.11.2010 16.00 - 17.40 Isabelle Bucher
13.11.2010 18.00 - 19.40 Isabelle Bucher

Thema: Die Umwandlung der Nahrung in Qi / Die Funktion des 3E
3E (1/10/14/17/23)
Dickdarmmeridian (1/4/11/15/20)

6. Kurseinheit 4 Lektionen
21.01.2011 16.00 - 17.40 Uhr Isabelle Bucher
22.01.2011 18.00 - 19.40 Uhr Isabelle Bucher

Thema: Die Funktionen der Inneren Organe  Gallenblasenmeridian (1/21/34/44)
Die Ursachen von Krankheit
Die Identifikation von Mustern gemiéss den Acht Prinzipien

7. Kurseinheit 4 Lektionen

08.04.2011 18.00 - 19.40 Uhr Isabelle Bucher

09.04.2011 18.00 - 19.40 Uhr Isabelle Bucher

Thema: Die Funktion des Herzens Diinndarmmeridian (1/8/9/15/19)

Die Funktion der Leber  Lebermeridian (1/3/8/13/14)

8. Kurseinheit 4 Lektionen

23.06.2011 18.00 - 19.40 Uhr  Isabelle Bucher

25.06.2011 17.20 - 19.00 Uhr  Isabelle Bucher

Thema: Die Funktion der Lunge  Lungenmeridian (1/5/9/11)

Die Funktion der Milz Milzmeridian (1/6/15/21)



9. Kurseinheit 4 Lektionen

02.09.2011 16.00 - 17.40 Uhr  Isabelle Bucher
03.09.2011 18.00 - 19.40 Uhr  Isabelle Bucher
Thema: Die Funktion der Niere Nierenmeridian (1/3/7/16/27)

Die Wechselbeziehung der Yin Organe

10. Kurseinheit 4 Lektionen

18.11.2011 16.00 - 17.40 Uhr Isabelle Bucher

19.11.2011 18.00 - 19.40 Uhr Isabelle Bucher

Thema: Die Funktion der Yang Organe Blasenmeridian (1/23/40/60/62/67)

Die Funktion der Sechs Ausserordentlichen Yang Organe

11. Kurseinheit 2 Lektionen

20.01.2012 16.00 - 17.40 Isabelle Bucher

Thema: Fragen und Repetition CV (24/17/8/4) Repetition
Priifung:

Erfolgt schriftlich: - iiber Schulstoff =~ Kurseinheit 2 - 11
- aufzeichnen zweier Meridiane und einiger Punkte
rot bezeichnete Punkte muss man an der Priifung kénnen

Total 40 Lektionen TCM und Meridianlehre Fr. 900.--
Es kann nur der ganze Kurs gebucht werden. Bezahlt werden jeweils die Lektionen vor dem
jeweiligen Kursbeginn.



